
ホームページには
お役立ち情報が満載！

ユーザー登録
①ミサワ健保ホームページの
　           　をクリック
②ハガキに記載の  「仮ユーザー ID」
　「仮パスワード」を入力しログイン

けんぽ Quiz（年 4 回開催）　

　医療費の負担状況や健診結果の閲覧、給付金等の支給決定通知書がダウンロードできるあなたの専用サ

イトです。

　一流メーカーの家庭薬が斡旋価格で購入できます。ぜひご利用ください！

●申込期間　2019 年 4 月 15 日（月）～ 8 月 16 日（金）

●申込方法　＊インターネット　　https://shop.atem-selfmedication.jp/

　　　　　　＊FAX（上記サイトにログインいただくと紙の申込書がダウンロードできます。）

　　　　　　　FAX 番号：0120-711-768　

　身体や健康等に関する知識をクイ
ズ形式で学び、健康管理に役立てて
もらうことを目的とした組合加入者
参加型イベントです。
　ご家族（被扶養者）、職場の皆さまと
一緒にクイズに参加してみませんか？
　全問正解で賞品ゲットのチャンス
です♪
※詳細はホームページ内「けんぽニュース」

に掲載される開催案内をご覧ください。

健康診断の結果を閲覧できます。
※ 35 歳以上の被保険者のデータが表示さ

れます。
※ 35 歳未満の被保険者については、健診

機関からデータ提供があった場合に表示
されます。

健診結果
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医療機関・調剤薬局での自己
負担額などを閲覧できます。

◇還付金（高額療養費、付加給付費、各種補助金など）
◇個人からの申請に基づく各種給付金
  （傷病手当金、療養費、出産育児一時金など）

医療費のお知らせ 支給決定通知書
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KOSMO Web（医療費等WEB照会）のご案内

家庭用常備薬の斡旋

ご自宅宛に「健保組合からの web サービスの
ご案内」ハガキをお送りしています。
まだユーザー登録がお済みでない方は今すぐご
登録ください！

けんぽフォトギャラリー（毎月更新）
　ご自身で撮影した写真を発表できる
組合ホームページのコーナーです。
　おいしかったお料理やかわいいペッ
トなど写真のジャンルは自由です！
　皆さまのすてきな写真お待ちしてお
ります♪

第1回は 5 /19 ～ 6/10 開催予定
★クイズに答えて賞品ゲット★

北のさすらい人さん投稿

「木の幹を逆さ歩きが得意」
＠ Annaka さん投稿

「春の予感　紅梅」

抽選にハズレた方にはWチャンス賞もご用意しております♪

全問正解者の中から
抽選で30名様へ QUO カード2,000円分をプレゼント！

※右の写真は過去のアルバムよりご覧いただけます

★スマホやタブレットで快適に！　★おすすめ健康情報をご案内！　★クイズ参加で賞品ゲット♪

スマート
フォン対応！

または

◦キッズクラブ
　おかあさんのための救急＆予防！
◦こどもの救急
　お子様と一緒に楽しく健康を学ぼう！

●健康キャンペーン
　・ヘルスアップキャンペーン
　・ダイエットキャンペーン
　・禁煙キャンペーン

●ジェネリック医薬品活用術
　お薬代が安くなる！
　ジェネリック医薬品に切り替える

には？こちらをお読みください！
読み取りで

簡単アクセス！

検索 ミサワ健保

アクセス方法

あ
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各種情報のご案内

禁煙サポート！

あなた専用のサイトです

医療費の負担状況や、健診
結果の閲覧、給付金等の支
給決定通知書のダウンロー
ド機能もございます！
ぜひ、ご利用ください。

いつでもハローコール

◦ 24 時間電話無料相談
◦メンタルヘルス無料

カウンセリング
◦医療機関検索

個人情報は会社やミサワ健保

に知らされません。安心して

ご利用ください。

ライフサポート倶楽部

多彩なジャンルのメニュー
をご提供するサイトです。
◦トラベル、スポーツ施設、

ゴ ル フ 場、 レ ン タ カ ー、
アミューズメント施設

◦住まい、教養生活の支援
　等

最新ニュースをお届け！

◦知ってお得な健康ニュース
◦けんぽ Quiz で身体や健康に関する
   知識を勉強して賞品をゲット♪
◦各種キャンペーン　など

●整骨院・接骨院にかかるとき
　健康保険でかかれないケースがあるのをご存知ですか？

ご家族の参加も大歓迎 !!

申込金額3,500円

以上で送料無料

他

　上記ログインに必要なユーザー名・パスワードは、お送りした『HEALTH 春号』でご確認ください。
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